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Rapporter om sjalvmord bland
ungdomar

Wasserman D. Sjalvmord bland unga okar |
Sverige. Lakartidningen 2004;101:4078-79

"Sjalvmord bland ungdomar har inte 0kat under de

senaste 15 aren, men de

"Sjalvmordsforsok har okat
Folkhalsorapport 2009

nar heller inte minskat”

nland ungdomar”

"146 ungdomar tar sitt eget liv pa ett ar”
Pontus Jeppsson, Sydsvenskan 2005-04-11



Dodsorsaker 1952 -2007

Ar ICD-version Suicid Oklart uppsat
1952-1957 CD-6 E970-E979 -
1958-1968 CD-7 ES70-E979 -
1969-1986 CD-8 ES950-E959 E980-E989
1987-1996 CD-9 ES50-ES959 E980-E98S
1997-2007 ICD-10 X60-X84 Y10-Y34




Sjalvmord bland ungdomar

Pojkar Flickor
10-14 ar 15-19 ar 10-14 ar 15-19 ar
Ar  Antal Pr100 000 Antal Pr100000  Antal Pr100 000 Antal Pr100 000

1952-b9 6 020 8 401 1 0.04 41 221
1960-69 17 0,60 187 6.06 b 019 94 319
1970-19 20 (.69 196 7.08 10 0.36 138 .24
1980-89 12 043 210 1.00 2 008 97 342
1990-99 18  0.69 166 6.99 b 0.20 106 419

2000-07 15 062 156 6,70 12 052 102 463




Antal per 100 000 personar
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Mortalitet bland ungdomar 15-19 ar
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Sjalvmord bland ungdomar 15 — 19 ar

Antal per 100 000 personir
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Sjalvmord bland ungdomar 15-19 ar

flytande 5-arsmedelvéarden
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Antal per 100 000 personar

Yttre orsaker till dod

ungdomar 15-19 ar
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Sjalvmord, inkl oséakert uppsat
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Sjalvmord, inkl oséakert uppsat

Antal per 100 000 personar
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Sjalvmord efter fodelsekohort och kon

Antal per 100 000 personar
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Alkohol, mQjlig forklaring?

50-talister har fordubblad risk att dO |
alkoholrelaterad dod jamfort med 60-talister

Rosén M, Haglund B. Trends in alcohol-related mortality in Sweden 1969-2002:
an age-period-cohort analysis. Addiction 2006;101(6):835-40.



Sjalvmord och alkoholrelaterad dod
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Procentuell andel kvinnor
bland dem som begar sjalvmord




Sjalvmordens andel av totalmortaliteten
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Sammanfattningsvis,

e Incidensen var hogst under 1970-talet
« FOr man kan man darefter se en svag minskning
. Efter 1980-talet 6kar incidensen nagot for kvinnor

. Utvecklingen paverkas endast marginellt om osékra fall
Inkluderas

. Analys efter fodelskohorter visar pa stora likheter med
alkoholrelaterad mortalitet

« SjJalvmordens andel av den totala mortaliteten ar 4 ggr
storre pa 2000-talet &n 1950-talet
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