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Öppna jämförelser 
- metod för styrning

• Decentraliserat system: 290 
kommuner styr

• Komplexa system - samband mellan 
åtgärd och effekt är sällan linjära

• Informationstätt samhälle - många 
konkurrerande sanningar
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Göteborg åk 9

25% kommuner med 
mest problem

25% kommuner med 
minst problem
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Rinkeby
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Sala



Innebörd i “nedstämdhet”

• Individnivå
– Psykologiska förklaringar
– Biologi
– …

• Gruppnivå
– Livschanser
– Adaptation: behov av omprövning
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Analyser på kommunnivå

• Formulera hypoteser som kan 
förklara utfallet

• Använda andra datakällor för att 
pröva hypoteserna
– Öppna jämförelser
– Webor
– Kommunala basfakta
– …
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Steg 1: skolprestationer åk 9
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Riskökning: sjukhusvård för självmords-
försök efter betyg i åk 9, justerade 
modeller (Hjern et al 2009)
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Steg 1: grundskola:Sala (Webor)
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Steg 2: Gymnasium Sala (Webor)
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Steg 3 - efter skolan

12



13

SKL: 
Ungdomar 
utanför 
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Samband mellan andel ej i förvärvsarbete 15-24 år och 
ökning av symptom, 1985-2005, pojkar EU (HBSC)
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Steg 3: Navigatorcentra: samarbete 
AF - Skola - Socialtjänst
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Steg 4. Fem effektiva insatser i 
skolan

1. Socialt och emotionellt lärande
2.Program baserade på kognitiv 

psykologi 
3.Prevention av mobbning
4.Program som förebygger aggression
5.Lokal återföring av hälsodata
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